Ekstraordinzer generalforsamling i Hvidovre Kajakklub 25. februar 2009

1. Valg af dirigent

Kurt Svendsen blev valgt som dirigent. Efter valget konstaterede dirigenten, at general-
forsamlingen var rettidigt indkaldt. Samtidig gjorde han opmaerksom p4, at aktive medlemmer, der
har vaeret i klubben i mere end 6 maneder, samt eeresmedlemmer har stemmeret.

2. Valg af to stemmeteellere
May-Brit Dollmeyer og Per Spejder Larsen blev valgt som stemmeteellere.

3. Resultater fra seminar i januar og det videre arbejde

| forlengelse af diskussionerne pa generalforsamlingen i efteraret 2008 blev der i januar 2009
afholdt et arbejdsseminar om HvKs fremtid og varetagelse af opgaver i klubben. Helle Stuart
fortalte, at der var 25 engagerede deltagere pa seminaret, og at det havde vaeret et meget godt og
konstruktivt seminar. Efterfalgende har de grupper, der blev formet pa seminaret, arbejdet videre
med deres omrader.

Dette punkt pa den ekstraordineere generalforsamling bestod dels af et opleeg om den nye struktur
for det frivillige arbejde i klubben og dels en orientering fra de forskellige arbejdsgrupper/udvalg.

Oplaeg om den nye struktur for det frivillige arbejde i klubben
Fremlagt for bestyrelsen af Helle Stuart. Preesentationen, der blev vist pa den ekstraordingere
generalforsamling, er vedhaeftet som bilag til dette referat.

Helle Stuart supplerede praesentationen med at sige, at HvKs vision fortsat kan sammenfattes
til sport, samveer og sjove oplevelser. Klubbens mal er stadig at have et attraktivt klubliv for alle
klubbens medlemmer, at have en stor berne- og ungdomsafdeling, at veere en anerkendt
arranger af spaendende staevner og at kunne statte elite- og konkurrenceroerne. Den tidligere
malsaetning om udvidelse af klubbens fysiske rammer blev opfyldt med nybyggeriet. En ny
malsaetning pa listen er, at det skal veere sjovt at vaere frivillig i klubben, herunder fx sjovt at
sidde i bestyrelsen.

Principperne for den nye struktur er, at bestyrelsen far en overordnet og koordinerende rolle.
Der skal uddelegeres ansvar og gkonomi til de selvkarende udvalg, og alle bestyrelsesposter er
bindeled til et eller flere udvalg. Bestyrelsen skal have overblikket over klubbens gkonomi og
sikre, at essentielle opgaver bliver udfert. Hvis vi ser pa alle opgaver i klubben, er der nogle
opgaver som fx kontingentopkreevning og rapportering til myndigheder mv., der skal fungere,
for at klubben fortsat bestar. Andre opgaver har ikke betydning for om klubben bestar - selvom
det kan veere rart, at opgaverne bliver varetaget. Opgaverne fordeler sig i et kontinium fra helt
essentielle opgaver til ikke-essentielle opgaver, og bestyrelsen skal sikre, at der bliver taget
hand om alle de essentielle opgaver.

Derudover skal bestyrelsen sikre kvaliteten i opgavelgsningen, udvise bevagenhed overfor
udvalg og arbejdsgrupper, vaere visionzer pa klubbens samlede udvikling og veere synlige
ambassadgrer udadtil og indadtil.

Hvis man ser péa arets gang i HvK, vil aret starte med et seminar i stil med det netop afholdte,
hvor de medlemmer, der har ressourcer og lyst til at give en hand med i arets frivillige arbejde
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deltager. Her vil detailplanlaegningen af den kommende saeson blive behandlet. Medio februar
giver udvalgene/grupperne deres budgetansker til drift for sasonen til bestyrelsen. | april
holdes forarsmedlemsmeade iflg. vedtaegterne, hvor grupperne fremlaegger de naermere planer
for den kommende saeson, og i oktober afholdes generalforsamling.

Bestyrelsen regner med at afholde fem formelle bestyrelsesmader, der eventuelt kan vaere med
en udvidet kreds af deltagere. | februar gennemgéas budgetenskerne fra udvalg/grupper. | marts
forberedes medlemsmgdet, deltagelsen i DKFs arsmade, og der udarbejdes et nyhedsbrev til
udsendelse med indkaldelsen til medlemsmegdet. | juni er status til/fra udvalgene pa
dagsordenen, ligesom der tages et farste overblik over den kommende vinters aktiviteter. |
september evalueres saesonen, og budgetensker vedrarende storre investeringer sasom fx
badindkgb behandles. Da sadanne starre investeringer kan have indflydelse pa kontingentet for
det kommende ar, skal dette behandles inden generalforsamlingen, hvor kontingentet
fastsaettes. Generalforsamlingen forberedes, og der udarbejdes et nyhedsbrev til udsendelse
med indkaldelsen til generalforsamlingen. | november forberedes januars seminar, og der ses
pa beseettelsen af vigtige opgaver i det kommende ar.

For at tilpasse bestyrelsen til den nye arbejdsstruktur vil der fortsat vaere syv i bestyrelsen i
form af formand, neestformand, kasserer, bestyrelsesmedlem (elite), bestyrelsesmedlem
(steevner og aktiviteter), bestyrelsesmedlem (instruktion og uddannelse) og bestyrelsesmedlem
(hus og faciliteter). Et par af bestyrelsesposterne kan med fordel ses som en slags
indslusningsposter for nye bestyrelsesmedlemmer, der gnsker at deltage i bestyrelsesarbejdet
og fa mere kendskab hertil.

Efter Helles opleeg var der kommentarer og spargsmal, der primeert bergrte de tre omrader
inspiration, gkonomi og styring samt kontinuitet i det frivillige arbejde.

Inspiration:
Omkring inspiration efterlyste Christian Schmidt bestyrelsens rolle som inspirator for klubben,

ligesom der blev udtrykt undren over, at der fortsat skal vaere syv medlemmer i bestyrelsen, nar
mange opgaver uddelegeres.

Hertil svarede Helle, at bestyrelsens rolle er visionzer og at have ansvaret for de essentielle
opgaver. Det er iflg. Helle et feelles ansvar, at vi inspirerer hinanden, og det fandt fx sted pa det
netop afholdte seminar, som bestyrelsen arrangerede. Med syv medlemmer i bestyrelsen er der et
par oplaeringsposter, der er nogle lidt lettere poster, der fx kan besaettes af unge medlemmer,
hvilket ogsa @ger inspirationen. Samtidigt pointerede Helle, at bestyrelsesmedlemmer kan patage
sig "ikke-bestyrelsesopgaver”, sddan som det ogsa bliver gjort i dag.

Flere medlemmer sagde, at det giver en god stemning, nar man er feelles om inspiration, og at de
syntes, at medansvar giver inspiration og nye ideer. Det blev ogsa sagt, at inspiration er vigtigt,
men at det ikke kan fungere som en forpligtelse.

Jkonomi, budget og styring:

Bestyrelsen har det overordnede ansvar for klubbens gkonomi. Det nye er, at udvalgene kan sgge
om og fa et mindre budget at arbejde med i lgbet af saesonen. | den forbindelse sagde Birgitte
Hebo Schmidt, at det er vigtigt at bestyrelsen prioriterer midlerne klart, sa det sikres, at der ikke
opstar en magtkamp mellem udvalgene om at fa flest midler. Helle Stuart bekreeftede, at det er en
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god pointe, og at det vil bestyrelsen vaere opmeerksom pa. Peter Schroder foreslog, at der
eventuelt kunne arbejdes med fordelingstal.

Der var flere indlaeg om, at bestyrelsen skal styre gkonomi og budgetter stramt i lgbet af saesonen,
sa det bliver kontrolleret, at udvalgene ikke bruger for mange penge. Der afholdes iflg. den nye
bestyrelsesmadeplan kun fa bestyrelsesmader i lgbet af sommersaesonen, men som flere
medlemmer sagde, sa arbejder bestyrelsen ogsa mellem bestyrelsesmgderne.

Der var ogsa mange indlaeag med fx gode erfaringer fra andre klubber, hvor udvalg far tildelt en
pulie penge med tilhgrende krav, hvor det er géet fint med at styre gkonomien. Det blev sagt, at
udvalgene i klubben har en arlig handlingsplan, som de har faet budget til. De har dermed faet
budgetansvar, og de vil have lgbende kontakt med bestyrelsen, hvor kontakten bade gar fra
bestyrelsen til udvalget og den anden vej.

Inge Ribers gjorde opmaerksom pa, at det ikke er de store belgb, det drejer sig. Udvalgene vil
typisk fa et mindre budget, sa alle smabelgb til aktiviteter ikke skal godkendes centralt. Storre
investeringer skal stadig godkendes af bestyrelsen.

Helle Stuart gjorde i denne sammenheeng opmarksom pd, at selvkarende grupper ogsa kan
generere indtaegt, som fx det gode eksempel Kalveboderne Rundt med Viggo Olsen i spidsen.

Kontinuitet:

| den nye struktur vil der bliver afholdt et arligt seminar i starten af januar, hvor bl.a. udvalg for det
kommende ar besaettes. Det gav anledning til flere indlaeg med bekymring for, at det bliver svaert
at f& en langsigtet planleegning, nar udvalgene beseettes arligt, ligesom vigtig viden kan forsvinde,
nar en person stopper. Der kom i den forbindelse forslag om, at der skal veere udvalgsformaend,
der er medlemmer af bestyrelsen, og at bestyrelsen skal kontrollere og sikre en rad trad i arbejdet.

Helle Stuart sagde, at det pa seminaret havde vist sig, at der blandt de frivillige i udvalgene ikke
var et gnske om, at der skulle veere udvalgsformaend med tilhgrende bestyrelsespost, ligesom det
var kommet frem, at det virker meget skreemmende og uoverskueligt at komme i bestyrelsen. |
stedet var der et klart anske om et bindeled.

Fra flere af deltagerne pa seminaret, der var tilstede, blev der sagt, at det havde summet af energi
pa seminaret, og at de tviviede p4, at alle i udvalgene ville ga samtidig. Det blev ogsa sagt, at det
kunne veere en fordel med det arlige seminar, da det kunne betyde, at flere ville prave at deltage i
et udvalg, de breender for, nar det var en forpligtelse i en overskuelig periode, og at det kunne
betyde, at flere ville fa del i vigtig erfaring.

Simon Andersen sagde, at det jo er lysten, der driver det frivillige arbejdet, og inspiration til det,
kan forsvinde, hvis man tvinges til at fortseette. Dette blev understottet af Seren Andersens
udtalelse om, at alt afhaenger af frivilligt arbejde, og at det giver synergi og inspiration at deltage i
et udvalg.

Aksel Hadberg sagde, at man skal veere opmeerksom p4, at uanset struktur, sa kan det ske, at der
er udskiftning i personkredsen. Det kan man ikke gardere sig imod, men det bedste middel er iflg.
Aksel, at der er gode forhold for det frivillige arbejde i klubben og for de frivillige, s& man bevarer
lysten til at arbejde for klubben.
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Helle Stuart afrundede denne kommentarrunde med at sige, at bestyrelsen vil tage alle disse gode
pointer med, og at bestyrelsen ikke slipper styringen. Det er dejligt, at det var et sa givende
seminar med braendende engagement, som man ogsa kan meerke pa generalforsamlingen.

Kommunikationsgruppen
Praesenteret af Anton Rank. Gruppen bestér af Anton Rank, Keld Broksg, Lars Broberg og Anders
Heckermann.

Kommunikationsgruppen arbejder med den fysiske del af kommunikation som fx det nye
whiteboard og hjemmesiden m.v.

Det nye whiteboard (tavlen i klubstuen, hvor fotoveeggen tidligere var) er opsat il
kommunikation mellem grupperne i klubben. Man kan fx f& informationer om aktiviteter mv. pa
tavien.

Hjemmesiden skal fungere som reklame overfor nye medlemmer og andre interessenter, men
ikke bruges til medlemskommunikation.

Groupcare, som vi p.t. bruger til mail-korrespondance, ser gruppen gerne erstattet af noget
mere moderne og tidssvarende, og gruppen er ved at undersgge mulighederne.

En ny mulighed til kommunikation mellem klubbens medlemmer er SMS-kaeder, som isaer er
godt til de unge medlemmer. Anton vil gerne instruere i det for dem, der ikke matte vaere helt
fortrolige med SMS-kaeder.

Det er planen, at der kommer et opfglgende made, hvor der vil blive instrueret i brug af hele
kommunikationspakken.

Lars Broberg tilfgjede, at den gamle fotoveeg p.t. star pa gulvet, da vi venter pa at fa leveret nogle
nye mobile skillevaegge, som skal bruges til ophaengning af fotos fremover, da der selvfglgelig
fortsat skal veere fotos i klubben.

Boerne- og ungdomsgruppen

Praesenteret af Simon Andersen. Gruppen bestar indtil videre af: Helle Olsen, Erik Olsen, Mette
Bjedstrup, Jan Skou, Simon Andersen, Frank Hindborg, Elisa Broberg, Henrik Petersen, Casper
Dyhrberg, Anders Flindt Heckermann, Anton Rank, Jens Jgrgen Mortensen, Heidi Flindt og
Christian Andersen.

Der har veeret en dejlig stor interesse for dette udvalg, og der har efter seminaret veeret holdt
mede, hvor der blev arbejdet videre med planerne for barne- og ungdomsroningen i 2009.

Der ligger nu instruktionsplaner, der skal give flere muligheder for de unge pa flere af ugens
dage. Det er planen, at der skal vaere ca. 10 roere pr. hold, og at nogle af de erfarne unge roere
skal veere hjeelpeinstruktarer.

For at fastholde de unge i klubben, er der planer om mere hygge ud over roningen, sa de unge

bliver samlet og integreret i klubben - ligesom gruppen med Anton/Simon/Anders m.fl. selv har
oplevet i HvK, da de var yngre.
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Holdene vil blive niveaudelt i ar, da det er muligt pga. de mange instrukterer.

Der skal i den naermeste fremtid arbejdes videre med saesonens treeningsplaner, rekruttering af
flere roere/instruktarer samt skabes et overblik over bade/pagajer til de unge. Der vil ogsa blive
set pa muligheder vedr. staevner, kurser og ture.

Der arbejdes endvidere pa at sikre foreeldrehjeelp vha. en god strukturering og mere oplysning.
Der er planlagt et intromgde for bgrn/unge og foraeldre i april. Der er fokus pa at fa mere
foreeldreopbakning, da det er vigtigt bl.a. af hensyn til karsel og transport af bade til steevner og
ture.

Derudover skal der ses pa mulighederne for bedre uddannelse af instruktgrerne.

Christian Schmidt anbefalede at tage kontakt til fx 361 eller Maribo, og hare om de to klubbers
erfaringer med indslusningsforlgb for barn og unge - og huske, at vi har en motorbad, sa det er
muligt at bruge den ifm. traeningen af de unge. Endvidere spurgte Christian, om de unge tager
med pa Svejbaek, og det bliver der arbejdet pa. Ifglge Inge Ribers var det stadigt muligt at tiimelde
sig til turen.

Det har tidligere vist sig at veere en god ide med en staevneplan for de unge fra saesonstarten,
hvor der star oplysninger i retning af "Hvis du ror pa hold xx, sa skal du deltage i staevne yy”,
sagde Nanna Hebo Schmidt. Helle Olsen bekraeftede, at det havde udvalget pateenkt at have klar
til intromadet.

Birgitte Hebo Schmidt syntes, at det var dejligt at maerke den energi, der er i udvalget, og sagde,
at bestyrelsen skal leegge linien fx om det er elite eller fritidsklub, sa bestyrelse star bag den
udmelding ungdomsafdelingen kommer med.

Instruktionsgruppen (vokseninstruktion)
Fremlagt af Else-Marie Ulderup.

Peter Schrgder har igennem en arraekke arbejdet med grundlaget for klubbens instruktion af
nye medlemmer, og dette grundlag er glimrende, sa det videre arbejde med instruktionen tager
sit udgangspunkt heri.

Planen for 2009 er et voksen-begynderhold pa ca. 15 nye og forhabentligt nogle flere
turboinstruktionshold.

Instruktionsforlgbet vil sandsynligvis bliver komprimeret, og der vil vaere fokus pa at "leere at
veere medlem”, lave roaftaler mv.

Gruppen vil meget gerne have flere vokseninstrukterer med, s& meld dig, hvis du har mulighed
for at give en hand med.

Christian Schmidt anbefalede at bruge TCB som udgangspunkt for ture med de nye. TCB star for
TraeningsCenter Bagsveerd og er et hus med omkleedningsfaciliteter, kakken m.v. der ligger ved
Bagsveerd Sg. TCB ejes af Kabenhavns Kajak Kreds, og Hvidovre Kajakklubs medlemmer kan
bruge TCB, da HvK er medlem af Kgbenhavns Kajak Kreds.
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Elitegruppen

Fremlagt af Emma Broberg. P& seminaret arbejdede Emma Broberg og Seren Sibbersen med
eliteomradet. Efterfglgende har der veeret afholdt et kaproningsmgde med deltagelse af Sgren
Sibbersen, Mark Rasmussen, Jens Jorgen Mortensen, Morten Lander og Lisa Stuart Rarhauge.

Elitegruppen vil bl.a. fokusere pa et starre sammenhold med bl.a. felles traeningstider i
klubben, og har et mal om, at der er et godt socialt miljg i klubben for kaproerne. Der arbejdes
pa at samle bredden i kaproningen i HvK, sa det er ikke kun for topeliten. Feellestreening er
aben for alle klubbens roere, og tidspunkterne kan fx findes pa den nye whiteboard-tavle. Der
er ogsa oprettet en facebook-gruppe, hvor der bliver sendt oplysninger om traeningstidspunkter
mv.

Eliteroerne er p.t. tilknyttet gode kraftcentre, hvor der er traenerkapaciteter, der fx tager sig af
de personlige samtaler med eliteroerne.

Gruppen vil i & have fokus pa fire steevner, hvor der skal opseettes en HvK-camp. De fire
steevner er Copenhagen Spring Regatta (25.-26. april pa Bagsveerd Sg), Maribo Regatta
(16.-17. maj), Bagsveerd Regatta (6.-7. juni) og DM kortbane (21.-23. august pa Bagsveerd Sg).
Hold gje med tavlen, hvor der vil sta info herom. Gruppen er glad for den nye whiteboard-tavle,
der vil blive brugt flittigt.

Gruppen vil arbejde pa at fa lagt bgjer ud pa vores side af Kalveboderne, s& det bliver muligt
lave distancetraening her.

Derudover arbejdes der pa at finde en koordinator. Emma sagde, at en koordinator kan
betragtes som en treener, men der er ikke planer om at have en treener pa vandet fra HvK, da
der fx kan ros med pace ifm. kraftcentrene, hvor roeren desuden er tilknyttet gode treenere.
Planerne gar som naevnt mere i retning af gode faellestreeningshold fra HvK.

Birgitte Hebo Schmidt syntes, det lod godt, og spurgte, hvad bestyrelsens holdning er fx i relation
til tilknytning til kraftcentrene. Helle Stuart svarede, at bestyrelsen har meldt malene ud og falger
dem. Vi kan ikke tvinge roere til at deltage pa et bestemt kraftcenter, sa lige nu giver det mening at
have to muligheder i hhv. KraftCenter Kgbenhavn og Vallensbaek Kraftcenter, fortsatte Helle. Med
hensyn til elitegruppen, s& er der en taet forankring i bestyrelsen igennem Sgren Sibbersen (der
ikke kunne veere tilstede pa generalforsamlingen).

Rikke Larsen ville gerne vide, om en koordinator fx skal sgrge for faelles samlet transport til
feellestraening i andre klubber. Emma svarede, at det afthaenger af alle, hvor fx de yngre roere har
mest behov.

Med hensyn til lannede treener sagde Christian Schmidt, at han gerne ville gentage sin opfordring
til, at vi anseetter en lgnnet traener i HvK til at tage sig af treeningen af kaproerne.

Eliteroerne bruger meget tid pa treening og steevner, og Sandra Meilstrup ville gerne hare mere
om disse krav. Emma fortalte om kravene, der bl.a. er, at eliteroerne selv skal skriver sig pa
tilmeldingsblanketterne pa steevnetavlen, og at de skal deltage i nogle fa ro-aktiviteter for barn og
unge i lobet af saesonen. Der er saledes tale om krav, der ikke burde tage veesentligt at roernes
tid.
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Der er fortsat feellesroning hver lgrdag pa vandet kl. 10, og det er bade for eliteroere, kaproere og
alle andre roere i HvK.

Motionsgruppen
Fremlagt af Saren Wang. Gruppen bestar p.t. af fem personer.

Motionsgruppen har et mal om at skabe aktiviteter, der kan formindske frafaldet blandt de nye
roere efter at de har vaeret gennem vores instruktionsforlgb. Der skal skabes attraktive
muligheder for motionister, og aktiviteterne kan veere bade med og uden kajak.

Seren Wang gjorde opmeerksom pa, at der sagtens kan bruges flere deltagere i udvalget. Der
er planer om at afholde et faellesmade i klubben inden ssesonstarten.

Gruppen opdeler sine opgaver i et turudvalg og et aktivitetsudvalg.

Turudvalg planlaegger at arrangere 2-3 ture i lgbet af seesonen. Samtidig vil de arbejde péa at
synliggare de mange gode motionsstaevner, der er rundt omkring.

Aktivitetsudvalget planer er ikke fastlagt helt endnu, men det kunne fx vaere aktiviteter omkring
tekniktraening og seesonopstart (kom pa vandet efter vinteren).

Der arbejdes ogsd pa at finde mulige fora til koordinering/aftaler om roning blandt
medlemmerne.

Der var store klapsalver til alle grupperne.
Alle grupperne kan bruge flere kraefter, sa har du lyst til at give en hand med, sa kom frit frem.

De skriftlige rapporter/mgdereferater, der er blevet udarbejdet af bgrne- og ungdomsgruppen,
elitegruppen og motionsgruppen, og som dannede baggrund for praesentationerne pa den
ekstraordinaere generalforsamling, er vedhaeftet som bilag til referatet.

(Der blev herefter byttet rundt pa et par punkter pa dagsordenen, da Niels Olsen fra Gyrstinge
VVS var kommet.)

4. Varmeprojekt

Niels Olsen fra Gyrstinge VVS fortalte kort om projektet. Problemstillingen er, at vi ikke har stram
nok lagt ind, hvilket giver udfordringer, og at stram er en dyr energikilde. Lgsningsforslaget er kort
fortalt 8 solfangere pa taget, en tank i badhallen og supplering af solvarmen med gas, sa der bliver
indlagt gas og opsat en gaskedel.

Det betyder, at vi ikke behgver et nyt hovedkabel til el (anslaet til ca. 100.000-150.000, hvis det
kan lade sig gare). Et overslag pa besparelsen er, at vi vil spare ca. 24.000 kr. pr. ar pa solvarmen
0g mere pa gas.

Tanken, der skal opstilles iflg. lasningsmodellen, er pa 1.500 liter. Solvarmen vil blive brugt til bade
brugsvand til fx brusere og til opvarmning af lokalerne. Der er valgt en model med
pladesolfangere, da de iflg. Niels Olsens erfaringer er mere driftssikre end vakumanleeg.
Pladesolfangere har en levetid pa ca. 25-30 ar.

Ekstraordinaer generalforsamling HvK 25. februar 2009 side 7



Det kunne samtidig oplyses, at HNG skal have ca. 50.000 for at treekke gasledningen frem il
parkeringspladsen. Dermed bliver den samlede pris for hele anleegget sandsynligvis lidt lavere end
de maksimalt 400.000, der er blevet anslaet tidligere.

Der var mange positive tilkendegivelser om selve lgsningsmodellen og isser benyttelsen af
solvarme, der giver en gronnere og mere miljgvenlig lgsning. Lars Broberg har tidligere undersogt
sammenhangen mellem vores forbrug af varmt vand og antallet af solskinstimer, og det viser, at
solvarme vil veere en optimal lgsning for os.

En lengere del af debatten drejede sig om de okonomiske aspekter og eventuelle
tilskudsmuligheder.

Lars Broberg sagde, at han havde set pa udviklingen i HvKs elregning igennem de seneste tre ar,
hvor den iflg. Lars har veeret hhv. 50.000 - 46.000 - 44.000 kr. pr. ar. Det belgb vil vi ca. kunne
halvere med solvarme/gas-lgsningen, sa Lars mener ikke, at det daekker forrentningen af de
400.000, og foreslog, at vi udskyder planerne om at eendre pa klubbens energiforsyning, indtil der
er gode tilskudsmuligheder. Kommunen betaler 35% af vores energiregning, sa det vil iflg. Lars
ikke kunne betale sig sa leenge, der ikke er et betragteligt tilskud til etableringen. Lars mener
desuden, at vi kan fortseette med den energilasning, vi har nu, hvor saunaen er lukket, men dette
blev ikke bekreeftet i debatten.

| forbindelse med forhandlinger i Folketinget og regeringen er der iflg. flere medlemmer naevnt
muligheder for tilskudsordninger pa maske i starrelsesordenen 25-30%, men det er stadigt meget
usikkert, og der er p.t. ikke vedtaget noget. Der var flere, der sagde, at sa leenge denne
usikkerhed om tilskudsmuligheder er tilstede, synes de ikke, der kan tages stilling til forslaget.

Der blev ogsa spurgt om mulighederne for at sgge hos kommunen, uanset de generelle
tilskudsmuligheder, der eventuelt bliver vedtaget ang. miljgvenlige energilgsninger. Hertil svarede
Inge Ribers, at der kan/skal seges hos kommunen til et sadant projekt. Inge tilfgjede, at der
efterhanden har vaeret mange energilgsninger pa bordet i klubben i lgbet af de seneste ti ar, hvor
der er blevet sagt om penge flere gange, men hvor projektet ikke er blevet til noget alligevel, sa vi
kan ikke blive ved med at sgge, hvis vi ikke vil gennemfgre et projekt.

Der var et onske om at f& mere preecise tal pad gkonomien mht. tilskud, besparelse,
tilbagebetalingstid m.v. ifm. varme-/elprojektet. Chris Lander syntes, at afskrivningstiden pa en
sadan investering ikke bgr veere leengere end 10-15 ar. Kurt Svendsen sagde, at han synes, det
skal veere en nul-lgsning, der kan finansiere sig selv, sd det ikke kan komme til at pavirke
kontingentet og dermed medlemmernes privatekonomi.

Som bekendt har vores sauna veeret lukket i en laengere periode, da el-kapaciteten i klubben ikke
er tilstreekkelig. Dette problem ville den foreslaede lgsningsmodel lgse. Der var dog flere, der
sagde, at de gerne sa saunaen afskaffet. Alternativt blev der foreslaet, at hvis vi pa et tidspunkt far
en lgsning, s saunaen kunne blive teendt igen, sa skulle der veere brugerbetaling, der kunne
medfinansiere det store el-forbrug, saunaen har.

Generalforsamlingen i efteraret 2008 vedtog, at der kunne bruges penge pa solvarme (ca.

130.000) og et nyt hoved-elkabel (overslag pa det tidspunkt 100.000) og om nadvendigt optage
lan af den starrelsesorden til finansieringen heraf. Erik Olsen gjorde opmaerksom pa, at det var
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bestyrelsen, der selv havde lagt dette projekt pa is. Inge Ribers svarede, at der hele tiden kommer
nye aspekter til, s& da det viste sig, at det ikke ville vaere en lgsning, der kunne fa lgst
problemerne, blev der arbejdet videre. Inge Ribers gjorde dog samtidig opmaerksom pa, at det er
frustrerende, at vi ikke kan tage en beslutning om en lgsning, da der kommer nye udmeldinger,
nar vi neermer os en konkret lgsningsmodel, som fx nu omkring saunaen.

Helle Stuart gjorde opmaerksom pa, at det iflg. efterarets generalforsamling, hvor der blev talt om
elproblematikken, var vigtigt, at saunaen kunne abnes igen. Den besked tog bestyrelsen med, og
derfor har gruppen omkring varmeprojektet set pa en samlet lgsning, der kunne sikre dette. Dette
blev stottet af Birgitte Hebo Schmidt, der gav Helle ret i, at det pa efterarets generalforsamling
blev sagt til bestyrelsen, at det var vigtigt, at saunaen kunne blive teendt igen. Birgitte gjorde
samtidig opmeerksom pa, at hun statter bestyrelsen fuldt ud i denne lgsningsmodel. Iflg. Birgitte
har Christian Schmidt forhert sig om lasningsmodellen, og denne er pa sigt det billigste for
klubben.

Debatten blev afsluttet med en summepause, hvorefter der blev stemt om felgende
&ndringsforslag:

"Det indstilles, at projektet udskydes til naeste generalforsamling, hvor forhold om gkonomi er
naermere belyst.”

Afstemningsresultat:
For: 29
Imod: 8

Andringsforslaget blev saledes vedtaget, hvilket betyder, at der ikke igangsaettes arbejder vedr.
varme og el i klubben far tidligst efter naeste generalforsamling.

En stor tak til Niels fra Gyrstinge VVS, der var kommet den lange vej for at forteelle om projektet.

5. Vedtaegtsaendringer
Som folge af de struktureendringer, der er neevnt tidligere, var der forslag til eendring af to
paragraffer i vedtaegterne. Den oprindelige tekst er overstreget, og den foreslaede tekst er i kursiv.

§ 15.
Pa generalforsamlingen skal mindst foretages falgende:

7. Valg af bestyrelse:

a. Formand.

b. Neestformand.

c. Kasserer.

d. Tilsynsfgrende for hus.

e. Formand-foridreetsudvalget: Bestyrelsesmedlem.
f. Menigtbestyretsesmedierm: Bestyrelsesmedlem.
g. Menigtbestyretsesmedtem: Bestyrelsesmedlem.

| forbindelse med generalforsamlingen skal der blandt medlemmerne af den nyvalgte bestyrelse
veere én, der patager sig posten som formand for skiudvalget, og én, som patager sig at vaere
kontaktperson til festudvalget. Blandt deltagerne pa generalforsamlingen skal der veelges en
person, som patager sig posten som formand for et badudvalg.
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§ 18.

Bestyrelsen er ansvarlig for nedsaettelse af udvalg til varetagelse af klubbens sportslige opgaver.
tdreetstudvatgets Udvalgenes vigtigste opgave er at motivere klubbens medlemmer til deltagelse i
sportslige arrangementer arrangeret af klubber under DKF. {dreetsudvalgets Udvalgenes
arbejdsomrade omfatter endvidere planlaegning af klubbens sportslige arrangementer.

vakance supplerer idreetsudvalget

forstkommendebestyrelsesmede-
Stk. 2 fdreetsudvatget Bestyrelsen kan godkende enkeltmedlemmer til instrukterer som leder

traeningen af de nye roere.

Der var kun fa kommentarer, hvor Birgitte Hebo Schmidt synes, at forslagene mangler, at
bestyrelsen tager ansvar og handhaever §1 (formalsparagraf), da det bliver op til udvalgene. |
modseetning hertil sagde Peter Schrader, at han synes, det forholder sig omvendt, da der er mere
fokus pa sportslige aktiviteter og dermed pa varetagelsen af §1.

Afstemningsresultat:

For: 30

Imod: 1

AEndringsforslaget blev dermed vedtaget.

6. Valg af tre bestyrelsesmedlemmer
Efter vedtagelse af vedteegtseendringerne er posten som IU-formand nedlagt. Seren Sibbersen
har varetaget denne post.

Der skulle derfor veelges tre bestyrelsesmedlemmer, og der var falgende kandidater:

Saren Sibbersen stillede op til posten som bestyrelsesmedlem med saerligt fokus pa eliteomradet.
Seren var ikke tilstede pa den ekstraordinaere generalforsamling, men havde meddelt bestyrelsen,
at han stiller op.

Casper Dyhrberg, der bl.a. har veeret aktiv mht. ungdomsroning og pa seminaret, var ikke til stede,
men havde givet tilsagn om at stille op. Caspers far var til stede og bekreeftede dette.

Simon Andersen, der bl.a. aktiv mht. ungdomsroning og pa seminaret, og som var tilstede.

Alle tre blev valgt.

Herefter bestar bestyrelsen af:

Formand: Helle Stuart
Naestformand: Nina Mortensen
Kasserer: Inge Ribers
Tilsynsfgrende for hus: Seren Andersen
Bestyrelsesmedlem: Seren Sibbersen
Bestyrelsesmedlem: Simon Andersen
Bestyrelsesmedlem: Casper Dyhrberg

@vrige poster, der blev verificeret pa generalforsamlingen i efteraret 2008:
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Lars Broberg er formand for badudvalget.
Inge Ribers er bestyrelsens person i skiudvalget, og HP er tovholder pa skiudvalget.
Helle Stuart er kontaktperson til festudvalget.

7. Eventuelt

Heidi Flindt ville gerne vide, hvor mange tilmeldte der er til pasketuren til Svejbaek, og om det
stadig er muligt at komme med. Inge Ribers kunne oplyse, at der p.t. er tilmeldt 11 pa den lange
tur og 15 pa den korte tur, og at man kan na at komme med, hvis man hurtigst muligt giver Inge
besked.

Peter Schrader sagde, at der jo havde veeret stor efterspargsel pa kajakpolo-aftenerne i Avedare
Svemmehal, men efter at det er lykkedes at fa bassinpraver m.v. pa plads, er der et meget
sparsomt fremmgde. Derfor en opfodring til at made op, hvis aktiviteten skal fortseette. Helle Olsen
tager fat i nogle af de unge, der har efterlyst det.

Helle Stuart kom med et forslag i forbindelse med det medlemsmade, vi iflg. vedteegterne skal
have i marts eller april, hvor bl.a. regnskabet for 2008 skal gennemgas. Forslaget er, at lave det til
et mode om aktiviteter, der afvikles i samarbejde med motionsudvalget. Regnskabet bliver
selvfalgelig ogsa gennemgaet. Der var opbakning til dette forslag. Madet bliver eventuelt den 20.
april.

Hvidovre Kajakklub er medlem af Kgbenhavn Kajak Kreds, der ejer TCB. TCB star for
TraeningsCenter Bagsveerd og er et hus med omkleedningsfaciliteter, kekken m.v. der ligger ved
Radiobugten i Bagsveerd Sg, og Birgitte Hebo Schmidt opfordrede til, at man bruger det som
udgangspunkt for treening og ture. Fra Bagsvaerd Sg kan man ro videre til Mglleden, Lyngby Sg
og Furesg.

Helle Stuart opfordrede til at laese i Dansk Kano & Kajak Forbunds arsmagasin. (Der ligger nogle
eksemplarer i klubben). Deri kan man bl.a. leese, at der er teknikkursus, der afholdes i HvK den
17. maj. Lees mere i arsmagasinet.

Dirigenten afsluttede herefter generalforsamlingen og takkede for god ro og orden.

ref. Nina Mortensen
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Bilag 2: Berne og ungdomsgruppen

Mgde i bgrne-/ungdomsgruppe HvK d. 19/1-09.

Tilstede: Simon, Anders, Anton, Elisa, Jan, Jens Jargen, Heidi, Erik og Helle O.
Afbud: Mette, (Henrik P)

Plan:
Instruktion fra 1/5-09:

Mandag kl. 16-17

10 — 12 arige

Instrukterer: Jan Skou, Elisa som finder nogle unge hjeelpeinstruktarer.

Der kan i farste omgang vaere 10 barn pa holdet.

Mandag kl. 17.30-19.30

13 — 16 arige.

Instruktarer: Simon, Anton, Anders, Frank, Heidi og Erik ( evt. ogsa Gustav og Kasper).

Der er flere instruktarer, idet der sa er mulighed for opdeling af nye/ let gvede og @vede roere.
Tirsdag og torsdag kl. 18-20

(Treening disse dage skal lige koordineres med instruktionsudvalget og eliteudvalget) Jens Jargen
tager kontakt til disse.

Instruktarer: Jens Jargen tirsdag (efterfalgende aendret til torsdag) og evt. Henrik P. torsdag
Jvede, som gerne vil mere pa vandet og fa extra treening. Behgver ikke nadvendigvis at veere
feerdigroede.

Samme tid som vokseninstruktion — for at mgde andre medlemmer.

Onsdag - i lgbet af seesonen skal barn og unge have mulighed for at deltage i handicap pa hhv. 1
0g 2 runder.

Mal: evt. ogsa mulighed for et hold torsdag kl. 16.30- 17.30, hvis der er flere medlemmer som
gerne vil deltage i barne/ungdomsarbejde og veere instruktar pa dette hold.

Ovennzevnte plan kan (revideret) foreleegges ved generalforsamling — evt. sendes ud med
indkaldelse.

Efter generalforsamlingen arbejder vi videre med fglgende:

Rekruttering:
Heidi tager kontakt til Tina, for at fa en medlemsopdatering, sa vi ved, hvilke medlemmer vi har fra
sidste szeson. Vi vil kontakte disse — inden vi evt. saetter opslag op pa skoler.

Instruktarer:

Hvis flere medlemmer gnsker at deltage i barne/ungdomsarbejde kan vi sagtens veere flere til at
lose savel instruktaropgaver som andet arbejde.

Der vil inden szeson-start blive udarbejdet en plan for saesonen, sa alle kan se, hvem der er
instrukterer — hvornar.

Andre interesserede kan melde sig til Helle O.

Bade

Vi skal have et overblik over, hvad vi rader over af bade.
Elisa vil revidere badfordelings-tavlen.

Evt. mades og se de forskellige bade og nye badtyper.
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F& sat numre pa pagajer, s& de unge evt. kan ro med samme pagaj hver gang.

Steevner/kurser /ture

DKF har netop i disse dage frigivet kalender med kurser/staevner.

Instruktarer ser selv p4 DKF’s hjemmeside, hvilke kurser de er interesseret i og meddeler dette til
Elisa.

Elisa vil se pa, hvilke steevner vi skal deltage i, s& dette kan meldes ud ved saesonstart.

Vi skal have teet kontakt til turudvalget, sa der kan arrangeres 1-2 feellesture.

Information:

Der vil blive afholdt et informationsmede for barne/ungdomsroere og deres foraeldre medio/ultimo
april, hvor vi bl.a vil opfordre foreeldrene til at hjeelpe med bl.a motorbad /kersel til steevner o.l.

Vi vil revidere pjece, som kan udleveres.

Der gives datoer for steevner og ture i den kommende szeson.

Ekstraordinaer generalforsamling HvK 25. februar 2009 side 17



Bilag 3: Elitegruppen
2009-01-11, Emma Broberg, Sgren Sibbesen

Vores mal med eliten:
Skabe nogle af Danmarks bedste roere som kan male sig pa internationalt niveau.
Eliten skal samtidigt veere forbilleder for klubben og andre roere.

Resultatmal i ar:

At fa 3 roere med til EM i kortbane junior U23.

At f& 3 roere med til NM ungdom, junior, U21

At fa 1 roer med til VM i marthon

At f& 2 roere med til to World Cups i marthon

At klubben samlet til DM i marthon og kortbane vinder 20 medaljer, hvoraf 5 r i guld.

Pa kort sigt:
Fa 200, 250, 500, 1000 bgjer ud, pa vores side af Kalveboderne.
Optegnet for hver 100-m pa Amagersiden.

Samlet mgde med Eliten

1. Hvad vi i klubben skal tilbyde jer?
2. Hvad kan i godt lide af det klubben har? Hvad kan forbedres?
3. Huvilke ting kunde du teenke dig at hjeelpe med i klubben? — teknik, bgrn, foredrag.
4. Hvad vil du gerne have af klubben for jeres resultater? Kage, ture, tilskud.
5. Opsamle treeningsmuligheder far KCK, Vallensbaek.
6. Tavle op
7. Ars kalender med staevner, samlinger, traeningslejre, fadselsdage mm.
Pa lang sigt:

Deltagelse med en af HvK’s egne roere til OL 2012.

Helhedsmalszetning:
At klubben opnar minimum 10 danske mesterskaber hvert ar.

Arets mal er:

Medaljeregn! Vi gnsker i medajler bade til kortbane DM, og Marthon.

Vi skal ogsa fa flere unge op pa elitens niveau, Dette skal ske i samarbejde med vores allerede
eksisterende elite, som skal komme og hjelpe med at "uddanne” vore bgrneinstruktgrer, sa
barnene far mod pa at deltage i flere staevner og fa blod pa tanden.

Inden for de naeste ar:

Skabe trygge rammer for vores elite. Dette ved at f& faste treenings tider, finde en feeldes
koordinator. Fa vores elite ud og udnytte de treenings muligedder der findes i VCK og KCK. Fa et
alment godt traeningsmiljg og socialt miljg.

Hovedopgaverne:

1: Finde er koordinator som kan fa eliten til at fale sig set, og fale der er nogle der holder gje med
dem.
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Elitekoordinator:

Udpegning:

Denne person skal sikre kommunikationen mellem roere, forbundet, landstraener, og
bestyrelse.

Personen:

Skal veere en som befinder sig i klubben ofte. Vi leder her efter en som ikke nadvendigvis har
professionel baggrund, men som bliver en personlig kontakt, som skaber tryghed og ger at
roerne fgler der er nogle i klubben som holder et vagent gje med dem. Personen skal ville
veere aktiv i at opsgge information om saesonen og roernes muligheder. Samt veere
kontaktperson til bestyrelsen. Samt personen kommer til at sidde med roernes personlige
overordnede planer: sgeson, steevner, traeningslejre, ugentlig treening, hvor de traener. Denne
person behgver ikke involvere sig i store folelsesmaessige beslut, dette skal ske med den
traener roeren selv mener de kommunikere godt med ex. Mette Barfod (KCK) ect.

Arbejdsopgaver:
1. Udarbejde malsaetning for den kommende szeson i samarbejde med roerne.
2. Afholde roermgder minimum ved rosaesonens start/slut.
3. Sarge for koordinering til bestyrelsen
O Deaekning af udgifter
0O Ansggning til tilskud

6. Sarge for formidling af resultater mv. til web/presseansvarlig
7. Kontakte og sasge TEAM DANMARK i tilfeelde af skader.
8. Holde bestyrelsen orienteret om gnsker fra roerne bl.a.

Treeningstider

Nye bade mm.

Er roerne skadede

Hvilke staevner er de udtaget til?
Hvordan gar det?

I R |

2: At fa abnet eliten — Abne for hinanden sa de vil fa et bedre socialt forhold. Abne for at traene
unge.

Konkret planleegning:

Antal elite roere
S& mange sa muligt, dog skal alle have er vist niveau eller ville et specielt niveau.

Vi kan tilbyde
- Gode rammer i klubben, som faeldes traening.
- En koordinator som de kan kontakte i tilfaelde af kontakt tiil TEAM DANMARK mm.
- Kraftcenter tilknytning til enten KcK, VCK mf.
- Et socialt netvaerk med de andre roere
- Socialt netveerk med klubbens andre medlemmer motion og barneroning.
- Tilskud til steevner, traeningslejre.
- En fremvisning/information af budget for aret.
- Se ogsa: Side 4 (Bestyrelsen skal...)
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Hvad skal bestyrelsen gore:

@Jkonomiske rammer

Koordinator, holde kontakt til koordinator.
Opbakning til roerne, gennem almen interesse.

Kontrakt (Krav) for eliten
For eliteroerne, evt. personlige.
Hvis klubben leverer rammer, muligheder, skal eliten pa anden made give igen.
Kun til koordinator:
« Abne om hvad de gor.
» Selv tilmelde sig steevner.
» Ikke det personlige.
* Veere tydeligt mal for hvad de vil.
» Efter steevner videregives resultater.
* Involverer sig i bgrneroning mm. 2-3 gange arligt. (teknik for motionister, barn,
styrketraening, bilkarsel, leere instruktgrer om konkurrence).

Resurser:

Personer der muligvis vil involvere sig i eliten?

Sgren Sibbersen, Rikke Larsen, Lisa Rerhauge, Peter Melby, Egil, Emma Broberg, Lars
Rgnnebeck, Mark Rasmussen, Marie Rasmussen, J.J, Morten Lander, Ejvind, Leon, Klaus
Rerhauge.

Hvad har veerd iseer lyst til at arbejde med?

Hvordan far vi flere involverede:
Synliggorelse
» Synliggere hvor meget tid det faktisk kreever at holde et sa hgjt niveau som vores roere
gar
» Synliggere vi allerede er nogle der star bag det her, s& man kommer ikke til at sta alene
hvis man far interesse i at give en hand med.

Bestyrelsen skal:

Give de gkonomiske rammer

Indstiller til heedring

Sarger for behgrig fejring af resultater

Indkgber material

Har overordnede ansvar for udvikling af eliten i klubben
Samarbejde med relevante kraft centre

Sponsor sggning

Holde kontakt til koordinator

Finde koordinator

Stotte og opbagning

Give et gkonomisk raderum, hvor eliten sammen kan tage gkonomiske beslutninger uden
bestyrelsens godkendelse.
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Koordinering og kommunikation:

Samarbejde med de andre afdelinger:
Kommunikation med klubben andre "grupper”

Bestyrelsen
Klubben far kontakt gennem en koordinator

Borne og ungdom
* Udvikling af instruktarer
* Teknik
» Samlede ture — socialt samvaer
(gere eliten opmaerksom pa hvor meget man far tilbage)

Roerne

A) Kontakten mellem roeren skal ikke forgd gennem et starre elektronisk netvaerk, sa som

debatsider eller Groupcare, men mest gennem hinanden.
B) Naeste kommunikation er gennem koordinator.

C) Koordinator, roere, og de andre grupper skaber kontakt gennem tavlen i klubben.

Ex.
» Traenings tider mellem roere
* Neaste mgde med koordinator
* Resultater sa alle klubben medlemmer kan fglge med
D) Tavlen bliver vores kontakt til de andre grupper
E) Som skal fungere som kontakten mellem bestyrelsen.

Opslagstavle.
» Bliver elitens kommunikation til klubben
*  Gar klubben kan give information til eliten.

En tavle elitens tider star mm. Socialt samlingspunkt for eliten.

Samt motion afdelingen, barneafdelingen kan skrive og inviterer til turer, traenings tider og andre

arrangementer.
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Bilag 4: Motionsgruppen
Pa vort mgde mandag den 25. januar 2009 besluttede vi falgende:

Vi fastholder vores oprindelige malsaetning:
» Fa engageret flere medlemmer med henblik pa fastholdelse
» Skabe attraktive tiloud med og uden kajak
» Synlighed af udbud og ressourcepersoner

Vi reviderer vores prioritering af hvad der umiddelbart skal opbygges sa fokus bliver lagt pa
folgende 2 elementer:

e Turudvalg
o Planlaegning og afholdelse af 3-4 ture over aret
o Deltagelse i udbudte motionsstaevner
» Aktivitetsudvalg
o Fast arligt introduktionsmgde til motionsafdelingen
o Etablere lgbende tekniktraening, herunder vedligeholdelse af kajakfaerdigheder i
form af entringsgvelser, makkerredning etc.
o Udbyde sikker opstart pa saesonen. Mulighed for tilmelding til en opstartsdag i
starten af saesonen, hvor erfarne roere er til stede
o Koordinere temaaftener (lokalebooking/videreformidling etc.) for personer der gerne
vil afholde arrangement (vise billeder af ture eller andet)
o Evt. arrangere foraeldretur
o Andre aktiviteter med og uden kajak

Sekundeert vil vi prioritere at fa skabt et forum, hvor det vil vaere muligt at finde treeningspartnere
og tilmelde sig traeningsture, der matcher ambitionsniveau etc. Dette element vil afhaenge en del
af mulighederne pa den "nye” hjiemmeside og i det hele taget af mulighederne for kommunikation.

Organisatorisk forudsaetning:
Vi mener fortsat, at et veesentligt succeskriterium er, at de enkelte deltagere i
planleegning af de forskellige projekter skal have mulighed for at traede til og fra
projekt for projekt for at opna:

o ingen leengere bindingsperiode for den enkelte
o personafhaengighed for udvalgene begraenses

Aktiviteter pa kort sigt:

* Indkaldelse til mede for alle interesserede mandag den 23. marts 2009 (mgdedato
aendres til april)

P& dette mode skal findes ressourcepersoner til de forskellige initiativer og
eventuelle underudvalg skal etableres.

Opslag/indkaldelse vil ske umiddelbart efter afholdelse af den ekstraordineere
generalforsamling.
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« Afholdelse af en vandretur pa Amager i marts.
Opslag om dette arrangement vil komme hurtigst muligt.

Ud over selve turen er det et mal at gore opmeerksom pa motionsafdelingen
forinden afholdelse af mgdet den 23. marts (ny mgdedato i april).

Henrik, Gitte, Anne Marie, Thomas, Saren
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